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«IN"T:EGRACIÓN» GARANTIZA~ 
PRIVACIDAD DE LOS ANUNCIANTES. 
PARA ANUNCIARSE GRATUITAMENTE 
EN ESTAS PÁGINAS Y RECABAR 
INFORMACIÓN DE LAS OFERTAS 
DIRIGIRSE A: 

.<:, 

~ 

FUNDACIÓN DFA 
HUESCA 
C/ Aragón, 3. 
Teléfono 974 23 06 46 
TERUEL 
C/ Ripalda, 5. 
Teléfono 978 619 619 
ZARAGOZA 
C/ José Luis Pornarón, 9. 
Teléfono 976 59 59 59 

dfa_@fundaciondfa.es 
www.fundaciondfa.es 

,,,;;;.•--.-_ 
í■;)-~Plena \ iil!í Eíf9 inc_ lusión 
~:,h,K";.o,_ Ard ón 
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FEAPS 
C/ Joaquina Zamora, 4, bajos 

· 50018 Zaragoza 
Télefono: 976 73 85 81 
feapsaragon@féapsaragon.com 
www.feapsaragon:com 

tablón de anuncios 
;, 

PLENA INCLUSIÓN 

Las leyes 
aragonesas serán 
más fáciles de 
entender 

Personas eón 
discapacidad 
intelectual van 
a colaborar con 
el Gobierno de 
Aragón. 

_ Estas perso 
nas son usuarias de Plena inclu 
sión Aragón, Atadí, Valentía y 
Adispaz. 

Las personas-eón discapacidad 
intelectual ayudarán a que las le 
yes. y los planes que hace el Go- 

►► María Victoria Broto y Raúl Oliván, junto a personas con discapacidad 
intelectual, en la primera reunión de Gobierno Abierto, ~I pasado lunes.· 

bierno de Aragón sean más fáci 
les de entender. 

Este proyecto se llama Gobier 
no Fácil. 

SERVICIO ESPECIAL 

Gobierno Fácil es una iniciativa 
de la Dirección General de Gobier 
no Abierto e Innovación Social del 
Gobierno de Aragón. 

En esteproyecto también cola-· 
boran Cermi Aragón y el Institu 
to Aragonés de Servicios Sociales, 
que se.conoce como el IASS. 

Las personas con discapacídad 
intelectual y profesionales de apo 
yo se reunirán una vez al mes con 
técnicos del Gobierno de Aragón. 

En cada reunión se revisará una· 
ley o una política de las que hace 
el Gobierno de Aragón. 

Los participantes opinarán so 
. bre esas políticas y darán ideas pa 
ra que todo el mundo las enrien 
dam_ejor. 

Después, esas leyes o políticas 
. se escribirán en lectura fácil. 

También se podrán usar picto 
gramas u otras cosas que hagan 
más -fáciles de comprender esos 
textos: 

La mejor zarzuela a beneficio 
del comedor social del Carmen 
La Sala Mozart el domingo 1 de octubre la X Gala solidaria protaqonizadapor el Teatro Lírico de 

- Zaragoza y el Grupo Folclórico D'Araqón, con apoyo de Fundación Caja lnrnaculada 

SERVICIO ESPECIAL 
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La Sala Mozart del Auditorio de 
Zaragoza será escenario el do 
mingo 1 de octubre de la X Ga 
la Lírica a beneficio del comedor 
social de la parroquia de Nuestra 
Señora del Carmen, espectáculo 
que combina, un año más, músi 
ca y solidaridad. 

La función, que comenzará a 
las 19.00, ha sido organizada por 
la Cofradía de Cristo Abrazado a 
la Cruz y de la Verónica, con el 
apoyo de Fundación Caja Inma 
'culada, entre otras instituciones. 
Las entradas-donativo pueden 
adquirirse en la portería d~ lapa 
rroquia, en la taquilla del audito 
rio y en los cajeros y web de Iber 
caja. Se ha habilitad-o, además, 

· un fila cero para quienes deseen 
destinar alguna ayuda. 

►► El Teatro Urico, en una de las ediciones pasadas de la qaía 

La gala la protagonizará el Tea 
tro Lírico de Zaragoza, dirigido 
por José Félix Tallada, que una 
edición más actúa de forma des- 

interesada. En esta ocasión con 
tará con la colaboración del Gru 
po Folclórico D'Aragón. 

El programa escogido para es 
; 

ta décima edición incluirá frag 
mentos de algunas de 'las com 
posiciones más conocidas del 
género, En la primera parte, in 
terpretará piezas de_ las zarzue 
las La verbena de la Paloma (Seguí- . 
dillas y Coplas de Don Hilarión), de 
Tomás Bretón; Don Mano lito (Ensa 
lada madrileña), de Pablo Solozá 
bal; La Revoltosa (Preludio), de Ru 
perto Chapi; La Gran Vía (Tango 
de !a Menegilda), Federico Chue 
ca y Joaquín Valverde; El Barbe 
ri!!o de Lavapiés (-Canción de Palo 
ma), de Francisco Asenjo Barbie 
ri; y Agua, azucarillos y aguardiente 
(Cuarteto, mazurca y pasacalles), de 
Federico Chueca. · 

En la segunda, el repertorio 
estará compuesto por fragmen 
tos de fil huésped del Sevillano (Coro 
de lagarteranas), de Jacinto Gue 
rrero; Maravilla (Romanza de Ra 
fael), de Federico Moreno Torral 
ba; La taberna de! puerto (Romanza 

,ffiiíón: Jf(Jorar la. ealúJaJ Je viiJa 
de laJ perJtlttad eo« dÍdcapaci.ÍJad 
- intelectual y de JUJ familia.1 

Plena. 
- inclusión 
· Aragón 

SERVICIO DE ATENCIÓN 
A PERSONAS CON _ 

DISCAPACIDAD INTELECTUAL 

• Reclusos 
• Adultos Solos 

- • De,sventaja Social 
• Envejecimiento 
• Autogestores · 
• Musicoterapia 

PROGRAMAS 
• Relaciones interp_ ersonales · 1 • Colonias de Respiro 
• Orientación e inserción Familiar · 

laboral · · • • Acompañamientos . 

SERVICIO DE APOYO 
Y RESP.IR0 FAMILIAR 

• Estancias de Respiro 
• Apoyos Puntuales - 
• Servicio Canguro 

SERVICIO DE OCIO 
Y DEPORTE 

• Vacaciones 
• Deporte (FADDI) 
• Voluntariado 

SEVICIO DE FORMACIÓN 

• Formación a trabajadores 
del sector 

• Formación a desemplea 
dos 

• Formación· a personas con 
. discapacidad _intelectual 

C/ Joaquina Zamora.d (Bajos)• Tel. 976 73 85 81 • Fax 976 7423 06 • 50018 ZARAGOZA• www.feapsaragon.org • E-mail: feapsaragon@feapsaragon.com 
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El pasado.lurtes ya se celebró la 
primera reunión del grupo de par- 
ticipantes de. Gobierno Fácil. · 

En la reunión estuvieron María 
Victoria Brotó, que es la consejera 
de Ciudadanía y Derechos Socia 
les del Gobierno de Aragón, y Raúl 
Oliván, que es el-director general 
de Gobierno Abierto e1Innovación 

. Social del Gobierno de Aragón. 

FUNDACIÓN DFA 

Corre por las 
mujeres con 
discapacidad el 8 
de marzo 
Amanixer, Asociación de Muje 
res eón Discapacidad de Aragón, 

se encuentra con los preparativos 
para el próximo 8 de marzo, día 
en que se conmemora el Día In 
ternacional de la Mujer. Dentro 
de la programación para esta fe 
cha, destaca la II Carrera y cami 
nata solidaria por la iguáldad or 
ganizada por la Unión Provincial 
CSIF Zaragoza bajo el lema "To 
dos los días cuentan". Se trata de 
una prueba de carácter popular 
y solidario donde parte de las ins 
cripciones irá destinado a Ama 
nixer. 

Con el objetivo de que todos y 
todas puedan participar en esta 
carrera solidaria, se han estable 
cido varias modalidades: la más 
larga es de 1 O km y la versión cor 
ta de 5 km, y puede realizarse an 
dando o corriendo. También ha- 

. brá carreras infantiles para que 
participen niños y niñas de todas 
las edades. Esta cita solidaria será 

► ► Cartel Carrera Solidaria 

en el Parque del Agua el domingo I abierto hasta el día 4 de marzo. 
8 de marzo a las 10 horas. · Pueden realizars.e en la web de la 

El plazo de inscripciones estará carrera, www.todoslosdiascuen- 

tan.com, o de manera presencial 
en la tienda Fartleck Sport (calle 
Tomás Bretón, 46). Los precios de 
inscripción están entre los 5 y los 
10 euros; hasta el 1 de marzo a 
precio reducido. 

Amaníxer nació con el objetivo 
de promulgar y defender los de 
rechos de las mujeres con disca 
pacidad, que sufren discrimina 
ción interseccional al añadir a Ias 
desigualdades de género aquellas 

. propias de la discapacidad. Con 
el dinero que se recaude con las 
inscripciones, Amanixer podrá 
continuar con algunas de las acti 
vidades que lleva a cabo como ta 
lleres de empoderamiento y pre 
vención de las violencias, cursos 
de mindfulness, club de lectura o 
taller de teatro. 

iNo dudes en unirte a esta ca 
rrera por una causa solidaria! 

de Marola yRomqnza de Leandro), 
de Pablo Sorozábal; La boda de 
Luis Alonso (Intermedio), de Geró 
nimo Giménez; Cádiz (Jota), de 
Federico Chueca y Joaquín Val 
verde; Bohemiós (Concertante), de 
Amadeo Vives; y Gigantes y Cabe 
zudos Uota), de Manuel Fernández 
Caballero. 

La recaudación se destinará 
íntegramente al comedor que 
la parroquia del Carmen sostie 
ne desde hace más dé 40 años en 
Zaragoza y que permite que per-. 
sonas sin recursos económicos 
reciban ropa, alimento y acom- . 
pañamiento diarios, El comedor La comunicación es uno de los 
forma parte, junto con otros 14 elementos más importantes en 
proyectos más, de la Obra Social la vida y el desarrollo de todas 
de la parroquia. Pese al paso del las personas. Las herramientas y 
tiempo, su objetivo permanece nuevas tecnologías han permiti 
inalterable: resolver la situación do extender esa comunicación a 

·delas personas que atiende y me- personas tanto del entorno más 
jorar su calidad de vida en dife- cercano como a toda la sociedad. 
rentes ámbitos: salud, vivienda, Es por ello que lograr la accesibi 
empleo y ocio y tiempo libre. lidad en estas tecnologías supone 
'Para mantener el. comedor un importante avance en la vida 

cuenta con profesionales de co- de muchas personas con discapa 
cina y voluntarios que-se encar- cidad que presentan problemas 
gan montar las mesas, recibir a. comunicativos ya que.les permi 
las personas y organizar el rope- te relacionarse dé mejor manera· 
ro y despensa. También realizan con familiares, amigos/as y conla 
un seguimiento personal é indi- sociedad en general. 
vidualizado de los usuarios. En Son numerosos los ejemplos de 
2019 dio de comer a 876 perso- adaptaciones o productos de apo 
nas -193 acudieron por prime- yo tecnológico que emplean los 
ra vez-y sirvió más de 60.000 co- . usuarios de los centros de Fun 
midas, lo que supone una media. dación DFA y que les permiten 
diaria de 169. = úsar un ordenador como tecla- 

Adaptaciones 
·tecnológicas 
que f a_vorecen la 
comunícacíón 
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dos adaptados para discapacida 
des de tipo fisico como un canali 
zador dactilar que actúa a modo 
de carcasa y evita la pulsación de 
varias teclas; o adaptaciones para 
personas con discapacidad de ti 
po visual como pantallas táctiles, 
lupa y aumento en el tamaño de 
letra y .depuntero o contraste de 
colores. También los ratones se 
adaptan a todas las problemáti 
cas con ejemplos como trackball 
Q ratones con bola de seguirrrien 
to para personas con problemas 
de movilidad en la mano; emula 
dores de ratón con botones direc 
cionales y funcionales; joystick 
adaptado; pulsador multicontac 
to de varilla; pulsadores de pie o 
ratones que se activan con el mo 
vimiento de la cabeza. Estos· pro 
ductos no solamente sirven para 
la comunicación digítal, también 
existen una serie dé teclados Irrte 
grados con letras o pictogramas 
que facilitan la comunicación 

►► Las adaptaciones facilitan el uso de ordenadores y móviles. 

en persona o que pueden llevar 
un sistema de voz integrado pa 

. ra transmitir lo que el usuario/ 
a escribe. Se trata de herramien 
tas para facilitar las relaciones in 
terpersonales de personas con es 
peciales dificultades comunicati 
vas, mejorando su inclusión y 
autonomía personal. 

Instituto Ortopédico de Fun 
dación DFA 

· Adaptar y personalizar todas es 
tas herramientas y ayudas téc 
nicas para facilitar la comunica 
ción y el día a día de personas con 

· discapacidad es uno de los objeti 
vos fundamentales del Instituto 
Ortopédico de Aragón. Este cen 
tro de Fundación DFA ofrece ase 
soramiento, información y ven fa 
de material ortoprotésico con el 

. que mejorar la autonomía perso 
nal. Ofrecen soluciones a medida 

· a través del asesoramiento indivi 
dualizado, adaptando el material 
a las características y necesidades 
de cada persona. 

Esta ortopedia está especializa 
da en ayudas para la movilidad y 
el posicionamiento, para el cui 
dado personal y el aseo, la ali 
mentación, el desarrollo escolar 
o las nuevas tecnologías, así co 
mo prótesis, plantillas o mangas 
para mujeres mastectomizadas . 
No solamente presta servicio de 
venta sino también de alquiler y 
préstamos de camas, grúas y si 
llas de ruedas. Además, también 
se realizan reparaciones de ayu- 
das técnicas. · 
Visita nuestro centro en la Ca 

lle Miguel Servet, 1. = 

✓ CENTROS DE APOYO SOCIAL ✓ CURSOS DE FORMACIÓN 

✓ RESID~NCIAS / CENTROS DE DÍA ✓ CENTROS ESPECIALES DE EMPLEO 

✓ REHABILITACIÓN INTEGRAL ✓ PROG. PROMOCIÓN DE EMPLEO 

·so~s~~- 
✓ ATENCIÓN TEMPRANA ✓ CENTROS .DE TIEMPO LIBRE 

✓ INSTITUTO ORTOPÉDICO - ✓ TALLER OéUPACIONAL 

o Zaragoza 
e/ José Luis Pomarón 9 

97659 59 59 
Huesca 

el Aragón 3 
974230646 

Teruel 
e/ Ripalda 5 
978 619619 
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